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Excmo. Sr. Dr. D. Alvaro Pascual-Leone Garcia
Excmos. e limos. Sras., Sres. Académicos
lImas. Autoridades académicas y profesionales

Sras. y Sres.

Ante todo, excuso la asistencia del Presidente de la RANF,
Excmo. Sr. D. Antonio Doadrio Villarejo, con quien hemos conversado
hace unos minutos, que por motivos personales no ha podido acudir a
este acto como era su deseo.

Quisiera en estas primeras palabras, transmitir en nombre de
esta Corporacion nuestro afectuoso recuerdo a la Excma. Sra. DAa.
Maria Teresa Miras Portugal, que fuese Presidenta de la Real Academia
Nacional de Farmacia, y que hace pocos dias nos dejaba; nuestras
condolencias a comparneros, amigos y familiares.

Esta Academia de Farmacia de la Comunitat Valenciana iniciaba
su historia el 16 de enero del ano 2019. Asi, han pasado poco mas de
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dos anos desde su creacion. Lamentablemente, el dia 5 de marzo del
pasado afo 2020 nos vimos obligados a cancelar, por los motivos ya
conocidos, las actividades académicas, actos estos que fueron reto-
mados el pasado 31 de marzo, no de la manera como nos hubiese
gustado ni a la que estdbamos acostumbrados.

Hoy, 7 de junio, de la formay con las limitaciones que actualmen-
te nos exigen las circunstancias, tenemos la satisfaccion de proceder
a la recepcion como Académica de Honor de la Excma. Sra. Dra. DAa.
Ana Maria Pascual-Leone Pascual.

Decia poco antes que esta A.F.C.V. veia la luz el 16 de enero de
2019, tras la solemne Sesién Inaugural llevada a cabo en este Muy llus-
tre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia, sede de la Academia.
Dias después repetiamos las correspondientes Sesiones Inaugurales
en los Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Castellon y Alicante, con
los que también contamos como sede de esta Corporacion que repre-
senta a la Comunitat Valenciana.

HOY DAMOS LA BIENVENIDA A LA PRIMERA ACADEMICA DE
HONOR QUE TIENE LA SATISFACCION DE RECIBIR ESTA JOVEN
ACADEMIA.

Tan solo un breve comentario previo al preceptivo DISCURSO DE
PRESENTACION de la nueva académica, discurso que pronunciara el
Excmo. Sr. Dr. D. Rafael Sentandreu Ramoén, Académico de NUmero de
esta Corporacion.

Nuestra nueva académica de Honor, la Excma. Sra. DhAa. Ana
Maria Pascual-Leone forma parte de una familia con una notable tradi-
cion farmacéutica y médica en la Comunitat Valenciana.

Su abuelo, D. Salvador Pascual, ejerci6 como farmacéutico en
oficina de farmacia en la ciudad de Alicante.

Su padre, D. Juan Pascual-Leone Fornet, fue un prestigioso mé-
dico pediatra que desempend su carrera profesional en la ciudad de
Valencia.
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Su madre DfAa. Josefina Pascual Devesa, continud el camino de su
padre, estudid Farmacia siendo Premio extraordinario de Licenciatura
en la Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona; completaria
sus estudios en el Instituto Pasteur, en donde realizé la Tesis Doctoral y
trabajo algun tiempo; mas tarde ejerci6 como farmacéutica en la pro-
vincia de Alicante. Fue la 22 mujer que se colegié en el Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Alicante (afio 1926) siendo titular de una oficina de
farmacia durante 49 afios (desde 1927 a 1976).

Nuestra nueva académica tiene una hermana, Elena, que fue, di-
gamos, la excepcion en este ambito, pues se dedico a la Historia, de la
que seria Catedratica.

Sus dos hermanos siguieron el camino de la medicina; Alvaro, bri-
llante Profesor de Neurologia, tuve la suerte de ser su alumno en la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de Valencia, fallecié en el afio 2016.

Su otro hermano Juan, médico también, se especializd en psiquia-
tria en Ginebra y actualmente reside en Toronto, Canadéa, donde ejerciéd
dicha especialidad; se encuentra ya retirado de la practica psiquiatrica.

Y finalmente una mencién especial a su sobrino, también valen-
ciano, Alvaro, de quién es su madrina; reside en Boston desde 1997, es
Catedratico de Neurologia en la Escuela Médica de Harvard; casual y
afortunadamente se encuentra ahora entre nosotros.

La Excma. Sra. Dha. Ana Maria Pascual-Leone, cursd sus estu-
dios de Farmacia en Barcelona, licenciandose con premio extraordinario.
Regresoé a Valencia y se incorporé al Departamento de Bioquimica y En-
docrinologia en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia,
realizando la Tesis Doctoral bajo la direccion del Profesor José Maria
Garcia-Blanco Oyarzabal, a la vez compartiendo la docencia y la inves-
tigacion con colaboradores como Santiago Grisolia, Alberto Sols y José
Vifha Giner. Permaneci¢ algunos anos en Valencia, sin embargo, su futuro
profesional estaba en el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
en Madrid, alli acudié desde donde continuaba sintiéndose como una
valenciana mas.
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Sin duda, el apellido Pascual-Leone responde a una tradicion
profesional y a un presente académico que ensalza a la Farmaciay a la
Medicina en general, y en particular en la Comunitat Valenciana. Hoy,
con la recepcion de la Excma. Sra. DAa. Ana Maria Pascual-Leone, se
engrandece sin duda esta recientemente creada corporacion.

La Real Academia Nacional de Farmacia esta representada ofi-
cialmente en este Solemne nombramiento a través del Excmo. Sr. D.
Rafael Sentandreu Ramodn, segun correspondiente saluda emitido por
el académico secretario de la misma, Excmo. Sr. D. Antonio Ramon
Martinez Fernandez.

El propio Dr. D. Rafael Sentandreu procedera al correspondiente
DICURSO de PRESENTACION de la nueva ACADEMICA DE HONOR.

Muchas gracias
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Excelentisimo Sr. Presidente
Excelentisimas e ilustrisimas Seforas y Sefiores Académicos.
Seforas y sefores.

Amigas y amigos.

Hoy es un dia especial para nuestra Academia dado que la Dra.
Ana Maria Pascual Leone Investigadora Cientifica ad honorem del CSIC
va a tomar posesion como Académica de Honor de nuestra Academia,
de la Academia de Farmacia de la Comunitat Valenciana. Para mi tam-
bién lo es porque he sido propuesto por el Excelentisimo Sr. Presidente
para hacer su presentacion, y lo agradezco con sinceridad, por consi-
derarlo un privilegio y un honor derivado de ser la Dra. Pascual leone y
el que les habla compaferos y amigos en la Real Academia Nacional
de Farmacia de Madrid. Cumplo con el privilegio de realizar su presen-
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tacion, que enfocaré, mas alld de mi amistad y admiracion hacia una
erudita brillante, por el trabajo IUcido, ingenioso e imaginativo que ha
desarrollado como investigadora.

Quiero que mis palabras cumplan con los brillos necesarios que
debe tener una presentacion de este nivel y que, segun Bertold Brecht,
son cinco: debo tener valor para exponerla, sagacidad para conocerla,
arte para expresarla, juicio para darle eficacia y astucia para propagarla.

TRAYECTORIA PERSONAL

La Dra. Pascual Leone naci¢ en Valencia en 1930 realizando sus
estudios de bachillerato en el Instituto San Vicente Ferrer de nuestra ca-
pital en el ano 1940, el primer ano después de la guerra civil que asold
Espana entre 1937 y 1939. La Dra. destaco desde la iniciacion de sus
estudios no sdélo por ser la mas joven del curso sino por sus matriculas
de honor anuales, y siempre conservd como un valor afadido impor-
tante el de haber atesorado hasta hoy excelentes relaciones de amistad
con sus antiguas companeras de Instituto.

Van a permitir ahora una pequefa digresion para comentar una
curiosidad histérica sobre Instituto San Vicente Ferrer, y es que éste
fue creado mediante decreto el 26 de agosto de 1933 con el nombre
de Instituto Nacional de Segunda Ensefianza “Blasco Ibafiez”, creacion
gue se enmarca en la época y obra educativa de la Segunda Republica.
El fin de la guerra civil significd el comienzo de una nueva época para
el Instituto que, por orden Ministerial del 20 de abril de 1939, paso a
llamarse Instituto Nacional de Ensefanza Media “San Vicente Ferrer”,
convirtiéndose, por Orden del 5 de agosto del mismo afio, en exclusi-
vamente femenino.

Ana Maria conoci¢ a Antonio, su marido, al final del Bachillerato,
y como por sincronia ambos se presentaron al mismo Examen de Esta-
do, examen que se debia aprobar para poder matricularse en la Univer-
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sidad espafola. Nuestra Académica de Honor tenia 17 afios y continud
con estudios en la Escuela Normal de Valencia, obteniendo el titulo de
Maestra Nacional en 1948.

Quiero enfatizar que la Dra. Pascual-Leone procede de una familia
de farmacéuticos, y que su abuelo materno lo fue con oficina de farmacia
en la ciudad de Alicante. Después la titularidad de la Farmacia la tuvo
su madre y ella estuvo destinada a continuar la tradicion familiar como
farmacéutica en Alicante. Por ello se traslada a Barcelona obteniendo en
1953 la licenciatura de Farmacia en aquella Universidad.

En aquella época, quiero recordar, solo existian en nuestro pals
cuatro facultades de Farmacia: las de las Universidades de Madrid, Bar-
celona, Granada y Santiago. Durante sus estudios en la Universidad de
Barcelona obtuvo diversas matriculas de honor y finalmente el Premio
Extraordinario de Licenciatura.

Una vez obtenida la licenciatura de Farmacia se encontrd, como
ocurre frecuentemente con las mentes mas brillantes, ante una encruci-
jada, la de decidir el camino a seguir. Y ello porque no se ve claramente
el paisaje que se encuentra al otro lado de la colina, y solo la decision y
valentia de Ana Maria fue elegir la avenida mas dificil y la que finalmente
resultd ser la mas brillante, la de la investigacion cientifica fundamental.

De regreso a nuestra ciudad se incorporé como Becaria del CSIC
en el Patronato “Ramoén y Cajal” y en el grupo de investigacion del Prof.
Garcia Blanco, catedratico de Bioguimica en la Facultad de Medicina de
nuestra Universidad. El Prof. Garcia Blanco fue un Profesor destacado no
solo por la calidad de su docencia sino sobre todo por ser un investiga-
dor excepcional formado cientificamente en Alemania y en los EEUU, y
en este Ultimo pals especificamente en el Instituto Rockefeller de Nueva
York, siendo coetaneo de otros catedraticos e investigadores como Se-
vero Ochoa y Francisco Grande Covian

El Prof. Garcia Blanco formé parte desde 1927 del grupo de do-
centes y cientificos que, liderados por Juan Negrin, pusieron a la Fisiolo-
gia espanola en lo mas alto de la investigacion internacional de la época.
Después de la guerra civil, a partir de 1941 el Prof. Garcia Blanco se
incorpor¢ a la Universidad de Valencia
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El trabajo de investigacion desarrollado por la Dra. Pascual Leone
llevaba por titulo “Regulacion del glucdgeno hepatico en ratones” y se
desarrolld brillantemente. Comento una anécdota que nos demuestra
el caracter tenaz y firme de nuestra Académica de Honor. Durante el
desarrollo de su trabajo de investigacion se produjo una epizootia en el
animalario de la facultad de Medicina de la Universidad de Valencia, por
la que murieron todos los ratones con los que trabajaba. La anécdota
fue que Ana Maria tuvo que desplazarse a la Universidad de Barcelona
en la que habia un animalario con ratones de la raza especifica con la
que trabajaba. Dra. Pascual Leone fue sola a Barcelona y volvid sola
a Valencia con su pequefo gran tesoro en una jaula y en un tren de la
época que los mas mayores recordamos con horror. Podemos imagi-
narnos la sorpresa y, porgue no, la admiracion del resto de compaferos
de trayecto cuando conocieron la razén de su vigje.

En 1953 se incorpora de nuevo como becaria del CSIC en el
Patronato "Ramén y Cajal”, pero ahora en Madrid para trabajar en el
departamento de Bioquimica de la Facultad de Farmacia dirigido el
Prof. Santos Ruiz. Su incorporacion exigié la creaciéon de un grupo de
investigacion nuevo ya que, hasta ese momento, todos miembros del
Departamento trabajaban en Bioguimica Vegetal.

El tema de investigacion elegido fue “Metabolismo y Endocrino-
logia Perinatal en el desarrollo de mamiferos” que exigié el montaje de
un animalario nuevo centrado especificamente en roedores. El trabajo
de investigacion se desarrollé con éxito, obteniendo en 1956 el titulo de
Doctora en Farmacia con la calificacion de Sobresaliente Cum Laude
por la Universidad Complutense de Madrid. Posteriormente se traslada
a Paris como becaria de la Fundaciéon “Juan March” y del programa de
“Cooperacion Técnica” del Ministerio de Educacion francés obteniendo
en 1963 el Diploma de Estudios Superiores por la Sorbona con la cali-
ficacion maxima.

En Francia trabaja en fisiologia comparada con el Prof. Alfred
Jost, uno de los padres de la endocrinologia fetal. Su investigacion
“Prevencion de la subnormalidad” tenia tanto aspectos basicos como
una vertiente clinica importante entrandose en el estudio en fetos y en
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neonatos en roedores, fundamentalmente, en rata.

En 1966 fue nombrada por concurso de méritos Ayudante Cien-
tifico y en 1971 Investigador Cientifico del Consejo Superior de Inves-
tigaciones Cientificas (CSIC). En 1985 obtiene una Ayuda del Comité
Hispanonorteamericano para visitar el Laboratorio de la Dra. Timiras en
la Universidad de Berkeley y el Medical Center en San Francisco.

En 1995 fue nombrada Investigadora Cientifica ad honorem por
la Comision Interministerial de Ciencia y Tecnologia y la Comisién de
Area de Biomedicina del CSIC manteniéndose en activo hasta el afio
2000. Como sintesis de su trayectoria personal recuerdo las palabras
de Bertold Brecht en su Elogio a los Combatientes: “Hay hombres que
luchan un dia y son buenos. Hay otros que luchan un afio y son mejo-
res. Hay quienes luchan muchos arios y son muy buenos. Pero los hay
que luchan toda la vida: esos son los imprescindibles”.

INVESTIGACION

Ha publicado un total de 80 trabajos en revista especializadas
en Endocrinologia y Metabolismo Perinatal. Desde el afio 1980 publicod
siempre en revistas internacionales de alto impacto como Endocrinolo-
gy, American Journal of Physiology o en el Journal of Neurochemistry.

Dadas las dificultades para resenar todos los articulos publica-
dos permitanme que haga un pequefo resumen subrayando que su
investigacion se orientd siempre al estudio de los desequilibrios hor-
monales y a la malnutricién durante la gestacion. También estudio los
desequilibrios en la regulacién del metabolismo de los carbohidratos,
en la regulacion del axis tiroideo y en la secrecion de la insulina.

Otras de sus areas de investigacion fueron los nutrientes y su
relacion con los factores endocrinos. Debido al alto interés en la aplica-
cion clinica de estos trabajos, la Dra. Pascual Leone mantuvo contactos
con los profesionales del Hospital Nino Jesus de Madrid y colabord en
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un Proyecto de la Caja de Ahorros del Mediterraneo para delucidar y
establecer el posible tratamiento de la anorexia nerviosa en humanos

Estos trabajos de investigacion se completaron con la direccion
de 10 tesis doctorales, todas ellas evaluadas con sobresaliente “Cum
Laude” y una con premio extraordinario ademas de 13 Tesinas de licen-
ciatura. Desde el punto de vista administrativo resefar que participo,
entre otros, en la creaciéon del grupo de Bioquimica Perinatal de la So-
ciedad Espafola de Bioquimica

PROYECTOS FINANCIADOS

Obtuvo hasta el afio 2000 en que se jubilé 12 proyectos de inves-
tigacion financiados por la Comision Interministerial de Ciencia y Tec-
nologia y por el Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad
Social. Ademas, contd con proyectos de investigacion financiados por
acciones bilaterales en el marco de la Comunidad Europa (CE) y de ac-
ciones integradas del Ministerio de Educacion y Ciencia a través de la
Embajada de Francia y Comité conjunto hispano-norteamericano.

Ademas, y desde 1983 obtuvo proyectos bilaterales con Francia
de forma continuada.

Finalmente comentar que en el programa Pasajes de la historia
de la ciencia: “Mujeres con ciencia” de la emisora Radio San Vicente de
Alicante que se emitio el 24 octubre 2015 estuvo dedicado exclusiva-
mente a la obra de la Dra. Ana Maria Pascual-Leone.
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ACADEMICA DE LA RANF

La Academia de Farmacia de la Comunitat Valenciana debe,
como institucion joven, nutrirse de lecciones que nos ayuden a me-
jorarla como Institucion, y por ello quiero resumir el magnifico trabajo
realizado en la Real Academia de Nacional de Farmacia de Madrid por
la Dra. Pascual Leone. Ana Maria es miembro de la RANF desde hace
unos veinte anos, los primeros cinco como Académica Correspondien-
te, y posteriormente como Académica de Numero, siendo su vicepresi-
denta en el 2007 y actualmente como Académica supernumeraria

Su discurso de ingreso el dia 13 de diciembre del 2001 en la Real
Academia Nacional de Farmacia llevo por titulo “Vision endocrina actual
de las interconexiones celulares: la familia de la insulina”. Su compromi-
so con la Real Academia se inicié incluso mucho antes de ser Académi-
ca Correspondiente y su actividad se centrd tanto en las conferencias
que pronuncié como en las monografias que coordind y publicd, como
asi mismo por la celebracion de Tertulias y Mesas Redondas sobre
diferentes temas

Como Uds. pueden comprender, es imposible relatar en un espa-
cio de tiempo adecuado todas sus actividades, por lo que me centrare
en las mas significativas. Ya a partir de 1976 publicé varios trabajos en
los anales de la RA y como ejemplo citare: “Estudio de las variacio-
nes de la insulina plasmatica y proteinas cerebrales solubles en ratas
neonatales normales y tirotoxicésicas”, Este y otros trabajos recibieron
reconocimientos significativos por el mundo cientifico como comentaré
posteriormente.

A partir de ese aho particip6 en cursos de doctorado en distintas
universidades destacando el de “Bioquimica Perinatal” que se desarro-
16 en la Fundaciéon Areces durante mas de doce anos. En el afio 2005
coordiné la publicacion de la monografia: “Mecanismos moleculares y
neuroendocrinos del balance energético: patologias”. Y el titulo de su
trabajo fue: “Control neuroendocrino del balance energético: el adipo-
cito secretor”.
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Un ano después, en el 20086, publicd “Desarrollo fetal y neonatal”,
en la monografia “Procesos Epigenéticos: postformacion y factores ex-
ternos” correspondiente a un curso desarrollado en el Instituto de Espa-
Aa. En su trabajo se habla de la influencia de factores epigenéticos que
modifican la expresion del genoma heredado que es el que, finalmente,
rige el desarrollo del individuo.

El 17 de enero de 2008 leyd el discurso inaugural del curso en la
Real Academia, que tituld “Desarrollo de mamiferos a la luz de los co-
nocimientos cientificos actuales: su interés sanitario”. Su contenido fue
un recorrido por estudios que demuestran como los nifios infradesarro-
llados para su edad de gestacion presentan un riesgo importante para
manifestar, en su vida adulta, las dolencias del sindrome metabdlico
como son: resistencia a la insulina, dislipemia, hipertension o altera-
ciones cardiovasculares, patologias muy frecuentes en las sociedades
actuales.

También en 2008 coordind con el Prof. José Maria Medina,
Académico de Numero de la RANF la monografia titulada: “Desarrollo
perinatal: origen de patologias adultas” siendo el titulo de su trabajo:
“Sindrome metabdlico y desarrollo perinatal: alteraciones corticosupra-
rrenales”. Todos estos trabajos demuestran que nuestra académica de
honor siempre se ha interesado en conocer procesos relacionados en
el control del apetito por el cerebro y la importancia en este proceso de
hormonas como la insulina, como asi mismo comprender el equilibrio
energético como fundamento de la salud y del crecimiento en etapas-
perinatales.

Junto a esto ha sido también el conocimiento de los procesos
epigenéticos durante el crecimiento de los mamiferos, ya que éstos
estan implicados en la programacion de la salud adulta y que juegan
un papel destacado en el establecimiento del axis endocrino hipotala-
mo-hipdfisis-corteza suprarrenal que se programa, en humano, en pe-
riodos fetales

Quisiera destacar ahora que su trabajo en la Real Academia fue,
una vez jubilada, motivado por su interés para establecer nexos de
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union con las generaciones de investigadores mas jévenes, dado a que
el que se jubila se encuentra frecuentemente con su maxima capacidad
creativa. En relacion con esto, citar que en 2016 organizd una sesion
titulada "Educacion —Investigacion para el futuro: la Academia Joven de
Espana®y en la que participaron los seis espanoles pertenecientes a la
Academia Joven Mundial, creada en Berlin en 2010. Por ultimo, coordi-
no en el 2017 una Mesa Redonda titulada “Posible papel del microbio-
ma en el gje cerebro/intestino” en la que intervinieron ademas el que les
habla y el Dr. Sebastian Cerdan, ambos Académicos de Numero de la
Real. En ella se expuso como el microbioma intestinal puede interactuar
con el sistema cerebro/intestino que regula el balance energético.

RECONOCIMIENTOS

En 1966 se le concedio el titulo de “Mejor labor cientifica del
ano” por el Colegio de Farmacéuticos de Alicante en colaboracion con
la Universidad de Granada; en 1976 la Medalla de Plata de la “Academia
International de Lutécia de Paris”; en 1978 el Premio Alter y en 1979 el
Premio Abellé ambos de la RANF. En 1994 recibi6 el Premio Nacional
de Investigacion Reina Sofia sobre Prevencion de las Deficiencias
y en 2006, la Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense le
concedié su Medalla de Oro por su trabajo en su Instituto de Bioqui-
mica.
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EPILOGO

Como conclusiéon quisiera decirles que he hecho esta disertacion
basandome en la triple concurrencia que veia Aristételes en su Etica a
Nicdmaco: valentia, justicia y prudencia. La Dra. Pascual Leone luce la
caracteristica de ser afable, sencilla, de facil amistad y de gran genero-
sidad, propiedades que nos confirman que estamos no solo ante una
investigadora de talla especial, sino también ante una gran humanista.

En su caminar como cientifica la Dra. Pascual Leone ha encontra-
do muchos molinos de viento, molinos de viento que ha sabido derribar
y que le han conducido a su situacién actual como cientifica reconocida
internacionalmente en su campo de trabajo. Estimo que hoy es ocasion
de celebrar con solemnidad el que esta tribuna académica se enriquez-
ca con una aportacion tan valiosa. Excelentisima Sefora Ana Maria
Pascual Leone, sea usted bienvenida a esta su casa, la Academia de
Farmacia de la Comunitat Valenciana.

He dicho.
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PALABRAS DE LA EXCMA. SRA. DRA.
DNA. ANA MARIA PASCUAL-LEONE PASCUAL
EN LA SESION CORRESPONDIENTE A SU NOMBRAMIENTO
COMO ACADEMICA DE HONOR DE LA
ACADEMIA DE FARMACIA DE LA COMUNITAT VALENCIANA

Dia. Ana Maria Pascual-Leone Pascual



ACADEMIA DE FARMACIA DE LA COMUNIDAD VALENCIANA



Excmo. Sr. Presidente de la Academia de Farmacia de la Comu-
nidad Valenciana.

Excmos. Sefioras y Sefiores Académicos
Familiares y Amigos

Senoras y Sefores.

Es para mi un honor y una gran satisfaccion el que ustedes hayan
decidido hacerme Académica de Honor, lo mismo que lo fue el Premio
de Cultura “Lluis Guarner” en 2017, que la Generalitad Valenciana otor-
g6 a mi marido, también valenciano como yo y catedratico de Filosofia
Moderna de la Universidad Autonoma de Madrid.

Nosotros nos fuimos a Madrid por razones académicas y alli
hemos realizado todo nuestro trabajo permaneciendo por espacio de
50 anos, cosa que agradecemos a la capital madrilefa, pero sin dejar
de sentirnos valencianos donde, ademas, reside toda nuestra familia.
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Valencia ha estado siempre en el centro de nuestros anhelos y nuestra
alma.

En primer lugar, quiero agradecer sinceramente al Excmo. Sr. D.
Rafael Sentandreu, también Académico de Numero en Madrid, y tam-
bién al Excmo. Sr. Presidente Dr. Fernando Rius de esta Academia sus
amables palabras de presentaciéon. Y asi mismo al Dr. Moreno Frigols,
que fue quien me invito por primera vez a esta Academia, por haber
ambos coincidido en Madrid en el homenaje a Mme. Curie que ofrecia
la Academia de Nacional de Farmacia por el Centenario de su segundo
Premio Nobel.

En aquel homenaje yo contaba mis vivencias en el Instituto del
Radium de Paris, donde aquel afio saqué un Diploma de Estudios Su-
periores en la Sorbona, y exponia porqué 30 afios después de su muer-
te todo el mundo hablaba de Mme Curie en el Instituto del Radium. En
aquella misma sesion el Dr. Moreno Frigols expuso, brillantemente, las
aplicaciones del Radium en terapéutica clinica.

En mi vida profesional yo he sido siempre una neonatalista intere-
sada por todas las cuestiones referentes al crecimiento en los mamife-
ros. Debido ademas a que, en mi etapa postdoctoral, trabajé finalmente
en Paris mas de tres anos en el laboratorio del Dr. Alfred Jost, que es
uno de los Padres de la endocrinologia fetal reconocido internacional-
mente.

Después de mas de treinta afos trabajando en mi investigacion
basica en dichas cuestiones, dentro del Consejo Superior de Investi-
gaciones Cientificas, opino que muchas de ellas y de los resultados
obtenidos en estas investigaciones, deberian transferirse a las mujeres
en cinta porque ello ayudaria mucho a que comprendieran la gran im-
portancia, y responsabilidad que dicha union feto-madre tiene, porque
se estéa programando, de alguna manera, en periodo fetal, la salud futu-
ra del periodo adulto; cosa que comienzan a denunciar en sus trabajos
cientificos los investigadores del campo de la obstetricia.

Ya en el siglo XX, Hans Selye estableci6, en 1936, que cuando un
desequilibrio interno propiciado por una variacion de PH, (un aumento
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de temperatura, o bien alteraciones metabdlicas que puedan amenazar
incluso la supervivencia, asi como también agentes externos como una
tormenta, un cambio climatico o algo o alguien que viene a agredirnos)
en todos esos casos el organismo de los mamiferos reacciona para
su supervivencia estableciendo lo que Selye llamo “sindrome general
de adaptacién” en el cual lo mas significativo es la salida a plasma de
corticoides.

Selye también establecidé que se deprime el timo, se hipertrofia
el axis corticosuprarrenal y algunas veces se tiene Ulcera gastrica. Fue
también este cientifico quien cred el término stress, que todos ustedes
conocen y que luego adaptaron todos los idiomas.

Y hay que remarcar, ademas, que sus investigaciones movilizaron
una cantidad enorme de investigacion en el siglo XX. Y todo ello debe-
ria, sin duda, ser mas divulgado, sobre todo a las futuras madres, como
ya he dicho, cosa que empiezan a denunciar en sus trabajos cientificos
los investigadores del campo de la obstetricia.

Por haber dedicado mi vida a la investigacion basica en biome-
dicina siempre en estos temas de desarrollo, yo les emplazo y les con-
VOCO a que, en otro momento, o mas cercano posible, convoquemos
una charla que podria titularse “Programacion fetal de la salud adulta:
axis HPA y allostasis” ya que hoy demoraria innecesariamente este acto
de mi entrada en esta Academia Valenciana, que ademas se ha venido
retrasando mas de un afo, debida a la pandemia del coronavirus que
aun padecemos.

Yo, como neonatalista y como investigador dentro del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, me he interesado por todas las
cuestiones referentes al crecimiento de los mamiferos.

Debido, ademas, a que en mi etapa posdoctoral trabajé, como
les he dicho, en Paris, durante mas de tres afnos en el laboratorio del Dr.
Alfred Jost, reconocido internacionalmente como uno de los padres de
la endocrinologia fetal.

Pero hoy dejamos el tema cientifico para que no se prolongue
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indebidamente esta sesidén de presentacion. Lo que si que les quie-
ro adelantar, después de mis mas de 30 afios haciendo investigacion
cientifica, es que, para hacer investigacion basica hay que tener cierta
imaginacion y un poco de creatividad, y ello en la tierra valenciana exis-
te, por ello cultivemos la ciencia basica en esta tierra lo mismo y con el
mismo entusiasmo que siempre hemos cultivado la musica o la pintura
con muy buenos resultados.

Termino con un recuerdo de agradecimiento al Dr. José Gar-
cia-Blanco que me dirigio la Tesis Doctoral en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Valencia.
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PALABRAS DE CLAUSURA DEL EXCMO. SR.
D. JOSE LUIS MORENO FRIGOLS
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Muchas gracias, Sefor Presidente por permitir que me una a la
felicitacion y a la alegria de la Academia en el acto de recepcion de la
Excma. Sra. Ana Maria Pascual- Leone.

Ella misma ha recordado nuestro primer encuentro. Fue en la
Real Academia Nacional de Farmacia, en una sesion dedicada a la
memoria de Marie Curie, una excelentisima cientifica. Lo que son las
casualidades, caracteristicas estas que también adornan a Ana Maria.
Coincidimos, ella como presentadora de una semblanza de Marie Curie
y YO, que tenia encomendada una conferencia sobre “Propiedades Ra-
diofarmacéuticas del Tecnecio”.

A mi el apellido Pascual-Leone me sonaba mucho. Me sonaba
tanto como que el médico de mi familia durante mi infancia habia sido
Don Juan Pascual Leone, su padre. Yo, a Don Juan estaba acostum-
brado a verlo en mi casa, pues venia por alli cada vez que alguien lo
necesitaba. Hay una frase de mi madre que me dijo que “Don Juan es-
tudié mucho con Jaime”. Jaime era mi hermano, que tenia el sindrome
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de Down, y fallecié hace algun tiempo a la edad de 56 afos, supervi-
vencia totalmente inesperada durante su infancia. Naci6é en 1948, y es
de suponer que en aquel entonces se sabia poco sobre el mencionado
sindrome. La literatura debia ser escasa.

Las palabras de mi madre las interpreto pensando que Don Juan
estuvo buscando y estudiando la bibliografia disponible para aplicarla
en el tratamiento de mi hermano. A su vez, Ana Maria dijo que también
le sonaba mi apellido, mi segundo apellido, Frigols, pues lo relacionaba
con la farmacia de Germanias 11: Viuda de Frigols, que era mi abuela.
Don Juan solia pasar por alli de camino hacia su casa, que estaba muy
cerca, en la calle de Ruzafa, y como buen médico, entraba en la reboti-
cay hacia una “charraeta”, que decimos en valenciano.

Es decir, cada uno de nosotros conocia al otro a través de re-
ferencias familiares, pero no habiamos coincidido nunca. En aquella
ocasion coincidimos, y el trato desde el primer momento fue fantastico.
Poco tiempo después, nos pusimos en marcha para crear esta Acade-
mia que hoy tenemos. La idea partid de unos cuantos farmacéuticos
que estabamos en otras Academias, fundamentalmente la Academia
de Medicina de la Comunidad Valenciana, pero también en la Nacional
de Farmacia, que nos pusimos a realizar los tramites necesarios para su
creacion. Deciamos: “Si somos Académicos, Farmacéuticos y Valencia-
nos como es que no existe la Academia de Farmacia de la Comunidad
Valenciana”.

Este triple concepto encajaba perfectamente en Ana Maria, y asi
se lo dije en nuestro siguiente encuentro: —Ana Maria, en Valencia es-
tamos haciendo esto, que parece hecho para ti, asi que contamos con-
tigo—. Me contestd: —Ay, si, si, muy bien, estupendo, me hace mucha
ilusion—. Yo comprendo que a Ana Maria le haga ilusiéon, pero, si me lo
permitis, diré que mas ilusion todavia me hacia a mi, porque yo estaba
en aquel momento peleando por sacar de la nada una Academia entre
cuyos promotores habia personas de indudable prestigio, pero el “fi-
chaje” de Ana Maria habria sido algo sensacional.
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Pues bien: ese “fichaje” se ha dado definitivamente hoy después
de algunas vicisitudes. Y aqui la tenemos. Enhorabuena, Ana Maria por
tu nombramiento y enhorabuena a la Academia por esta incorporacion
tan relevante, que a buen seguro supondra una aportacion decisiva en
su nivel cientifico. Nada mas.

Muchas gracias.
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